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     在創造之初，神賜給亞當治理的權柄，也
賜給夏娃成為幫助者的智慧。這並非地位的高
低，而是呼召的互補。當夫妻懂得彼此尊榮時
，權柄不再是壓迫的象徵，而是彼此成全的保
障。
     世界常將夫妻角色對立化：誰說了算？誰
主導經濟？誰的意見才算正確？但神的心意是讓兩個帶著不同恩賜的人一
起反映祂完整的智慧。

實踐方式：
 · 每月一次「使命對話夜」，夫妻不談瑣事，只談：「我們這季節的共同
   使命是什麼？」
 · 練習「彼此祝福禱告」：丈夫祝福妻子的柔軟與直覺，妻子祝福丈夫的
   勇氣與帶領。

當家庭的兩股力量順流於神的旨意，家便不再是戰場，而是盟約的花園。

     「因此，人要離開父母與妻子連合，二人成為一體。」創世記2:24
     「二人若不同心，豈能同行呢？」阿摩司書3:3
     夫妻的合一是家庭治理的基石，是天父智慧與愛的並行之道。
     在這個追求個人自由與自主的時代，婚姻關係常被誤解為兩個獨立個
體的妥協與協商。然而，神眼中的婚姻是一份盟約，是共同承擔、共同治
理、共同活出呼召的神聖連結。
     夫妻不是彼此的競爭者，而是站在同一陣線上的夥伴。當夫妻找回
「合一治理」的屬靈異象，家庭的方向、價值與使命便能在愛中被清晰地
建立。
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從角色對立到命定互補
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     共治不只是「意志的合作」，也是「情感的連結」。許多夫妻在事工
上同心，卻在情感上漸行漸遠。真正的共治是靈與魂並行，理性與感受並
存。
     婚姻不是只有解決問題的會議，而是心貼心的旅程。若情感沒有連
結，即使事工合一，也會感到疲乏與疏離。

實踐方式：
 · 每週一次「心靈對話」，分享最近一次感受到對方愛的時刻與一次被誤
   解的時刻。
 · 練習「感恩流轉」：每天睡前輪流說出三件感謝對方的小事。

當情感流通，屬靈的流通就自然發生，愛與治理原是一體的呼吸。

情感與屬靈的雙軌連結

共治的關鍵是同心
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     屬靈的合一不是意見的統一，而是方向的同心。當夫妻之間出現差異
時，關鍵不是誰對，而是誰先選擇謙卑與禱告。
     在家庭領導上發生衝突是自然的，但屬靈關鍵在於：是否願意將彼此
與決定都交回神手中？「一致見」是靠討論獲得，而「一致心」是從敬拜
中生出。

實踐方式：
 · 面對重大決定，先一起安靜五分鐘，不討論，只敬拜，讓「平安」成為
   行動鈕。
 · 建立「決策三階段」：禱告確認 → 行動分工 → 共同回顧。

當神居於中心，夫妻的差異就成為豐富，而非裂痕。
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     夫妻共治的最高目標，不是誰領導家庭，而是誰讓神領導家庭。家不
是夫妻權力平衡的舞台，而是天國治理的縮影。
     當家以神為中心，夫妻的角色就從「掌控者」成為「管家」。管家是
看守者、帶領者，但也永遠在主的權柄之下。

實踐方式：
 · 每季一次「家庭敬拜聚焦」，帶領孩子重整次序：神居首位、其次夫
   妻、再來孩子。
 · 練習「屬靈分工」：一人專注內部養育，一人專注外部服事，彼此尊
   榮。

當夫妻共同順服基督，家庭治理就不靠控制，而是靠恩典運作。
共治是一種屬靈成熟的象徵。它要求夫妻都願意「放下自我中心」，讓基
督成為中軸。當這樣的家庭出現，不僅影響孩子，也影響文化，因為合一
的婚姻會釋放整全的世代。
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夫妻共治是為了讓神在家中掌權



反思提問
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1. 

2. 

15篇文章分享協會的三句使命，每句5篇。

每篇的置頂是三句使命，有上色的那句表示此篇文章表達此句使命。

鞏固婚姻 合一家庭 教養敬虔後代
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我們的婚姻，是角色合作，還是命定互補？

當意見不同時，我是否願意放下「贏的慾望」，尋求「合一的心」？


