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你這又良善又忠心的僕人，

你在不多的事上有忠心，

我要把許多事派你管理；

可以進來享受你主人的快

樂。（馬太福音25:23）

就像馬老師說的，那羅營

隊之所以可以持續這麼久，

不是倚靠馬老師，不是倚

靠約書亞少年們，雖然這

些都很重要，可是最重要

的是，因為有每天的禱告。

陳亦慈
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（耶和華說）你們要呼求我，禱告我，我就應允你們。 

你們尋求我，若專心尋求我，就必尋見。 
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心靈 和 誠實 
神是靈，所以拜祂的必須用心靈和誠實拜祂。 
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ʳ��E�*�±Ǚ͠؏°$cĴ6ȯ=͐Ͱ�w͠
��ʕð؏ðJ±{ĺ+
ĸ�Ýťf�*�ʳƐsŇņǰcĴq�̮ȩ�âĄ؋�

W؊ðJĤXʌƯч¥需ðJŮǶÐ̠؏ǐ

ÿΤ!Rķi[(�MͰ��ʕð؏¼"�
B0��	ʌĤX ؏°8ā
�؏ā�8Ā
Ǝ�؏ÄG!Rā�Q؏Ʃ
2ǧɒDā�8
ĀÍ؋�三s需Ʊ؊¶Ɂ�˪Q؏�ȃɁɑ�؊
�Đҏθ9�؊�等?�؏ȧ��/؏³2Ŗ
L�Ɂɑɷ�؏r͔ͅĐҏɁθ؊等?�ðJ
ÄG!R�ā�؏種ȫǧɒÿȃɁɑ؋�

ĥ؊< 0&Ʊ�ȥǋȯ需�©2���˳
ʸ˘Ƿŷɑ؏�ĵ';ϹË< 0���ŪȾ

ȯ؋�ŪȾȯΊ6؏{ĺņ-4�Ÿɜ؏6ȯ¤關Ǝ̆被F؏ū'DΏ< 0�,؏"Å˗
男ւ6/ȯQ؏մdE才؏1/5�ÇŚO�´6
�þȯ؏̂ʟ1Yþ'��(��ĐΗ؋�

:Q؏��1!R�ĤX接B	µ�þ؋A�
DΏ�Ġ9؏¬$ȥǋ{ĺ؏�4�Ƚ�ɮBO+
�ȥǋcƶ6�ʎː؏¼�ƹƹg��µYт؋ǋ
ȞcƶƜ̀̃/�Ɓ؊Íϓ�ͻƶ؏¬ĿЋ⼼心؏�
ɳʰ�ɕŁ&؏DΏĠ9̯Ҧ̺/�活ɵɳʰ؏"
̯Ҧ活ɵ�΂ɫ؏b̯Ҧcƶüǋ�hw؋O+̯
Ҧcƶ�ȁ̐؏還ƣƔȥǋȯ��cĘ̇��cȄ
uĐ؏¬ģƔ	�ȥǋŷʱƅ�Ȗ
&0؏³d5Ǹ
þc/ȥǋ�؎rA�вI�ðJ؏
Ɛ�ĤX Æ^�̂˽�ǘÞ؏
Ɛ�̂�Ń´С
花؏�
̀�O+/�¡³�؏°O+也�cƶ 傷A��µÃɷ¶˟�؏Æ^
sĖč
�ðJ؏"
ƜAO+f/İč؏°$O+ĸ�b��*�؏ȝȝ��G˟؋AO+؏K
�ŗ6įɍ�),؊ϛ,±ԍč؏�	µΐń�ƘO+Gי�那؋幸ě&Ǻ؆�
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�DΏ�z	�H9؏�Û��笑؏z	J�DΏĤXA���ʛż؏ʯd�	Tφ

Ǔ؏¼4ț'؋°$��`؏�gè�
�ζʥ�ϒĬіđ؏�ˏÀĿĳ˭�U/傷��
�DΏĠ9z	Jßƻrg��⾯面傷�"°$���/DΏ˄Ȼȃś�вIðJ؏u�в
I˄� b¯不受±G˟�Æ^rg�§�@Ç吃؋r±z	ć{ĺ��`đ	؏被F�
�āʟ�A�ƹQĤX�:�ɮ個؋�DΏ˄Ȼ '��ĤX�Ɋ؏�G$�u�!Rŷ
� ĤX�ęL؏³�ë6ĳ˭�,�0ĤX*؏'�Ĳ���¡Ω6؋� 

                

�� ����
        �5��/�G$	��Ţɸ��؏¼�
�§××�¡y�ŏ؏z³�, ��Ǘ«Ŵ
�Ŏ��*įןӫ*؏�1�2i؏����
Ǖ���Ǆ˽o2ր�½�sŇ? 

有了我的命令又遵守的，這人就是愛我的。 

愛我的必蒙我父愛他，我也要愛他， 

並且要向他顯現。 

(約翰福音14:21) 

       幸ě&Ǻ؆ 
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 �8Ĥrř×�
���E!��
+ŗĩĀ���Ŀ�¤WÉ�Ąåř

UăS��Á�ř[�SÎĘªB

¾
�/ĥņř�!	
Ŏ�Ûŏ

N�P�©Cřðă*{¨0�/

��Á+©Cŗ\z&���RD

�āÂ��ĝxř<�%�	�³

cjŚ 

若有人要跟從我，就當捨己， 

背起他的十字架，來跟從我。 

(馬太福音16:24) 
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         ҪŖ&¥ǰ,Ƒ¢؏¼¶6ˁT1將؏什ΕĥTŬ7ɰ也Ŗ�Ѻż,ʍ؏Q01�⾥里
Ü�͔ӈȶ轉ȴ؏ų�Ď,bҟϏ定±ʷ�؏�ëĈ5ćðJ的90�Ɔ�ƱɁ؊90�ƆT
,؏;Ȩ50�Ɔ¶Ɂ؏ʯdġį"ĸ�ȤǷWɁ؏¼É05�w�	m的�(�Ā�Ɂ
T؋ƫƽ他ƚ΂1�	�ȗɊ؏�ʅ�YþƍÿΤǴ؊ȇĸ�©υ? ëĈ4ćðJ的90�Ɔ
�ƱɁ؊90�ƆT,؏;Ȩ50�Ɔ¶Ɂ؋ 
        �EĮ,Mï֚法؏ʯdġį"ĸ�ȤǷWɁ؏¼É05�w�	m的�(�Ā�Ɂ
T؋ƫƽ�他ƚ΂1�	�ȗɊ؏�ʅ�YþƍÿΤǴ؊ȇĸ�©υ؋ëĈ4ćðJ的90

�Ɔ�ƱɁ؊90�ƆT,؏;Ȩ50�Ɔ¶Ɂ؋�EĮ,Mï֚法؏ʯdġį"ĸ�ȤǷW
Ɂ؏¼É05�w�	m的�(�Ā�ɁT؋ƫƽ�他ƚ΂1�	�ȗɊ؏�ʅ�Yþƍ
ÿΤǴ؊ȇĸ�©υ؋�mͧâ需單�P؎�X=�失؏1�=��!R؍ęķ
���
!RC? �ʅ�
�źE>؏
�źE˝Ȏ͘؋sxI�=�失؏Ü失
�S���(Ό
Ϛ؋員˄��	2ûû���0؏~nZ��Υӈ؏͔ͅˁú�Ɔ�ɁT؏ÈģΌ,
Б
ģ6ͮ-需單؈à(
ÙTǚʤ�? �1Ŧ؈	76Űǧ؈的؈؋à(�(͏�˙ę? ˁú
�Ɔ�Ā4Í؏؈ʅ�ƀ
h̽期؎員�K%u˙È需單6о\z��
	l�ƙȯ2c
ƶ؏���!R�ƙȯ؏؈%ǧ�	m؏Ę
%ǞĲǧ؈؋��Ày
Ƹ[(l�Ŀʰ؏
ŏ��ǧɚ؋�員 

 ʯ-��˄���Ư�� ë6	ω0!�<Ů?�Ǡð
J؏2ĤXDΏ�Ġ9؏¼
Éz2�Ε帶؊ɸɥɵ�Ȩ
ĤX/Ƀ�0؏bÛ��µ
Ġ9�ĤX؋� 

我們曉得萬事都互相效力， 
叫愛神的人得益處， 
就是按祂旨意被召的人。 
(Ώȉƅ8:28) 
 �+ŷʀDΏðJ±
Ġ9cĩnɓ؏O+ʟŖ
�+Ţɸ0Ǆ؋��Ċ'

ȉ{ĺ8�ǂ�DΏĠ9÷0>這ʂŨ̸�؊Ǜź˹ͣ
�ǣX؏Ŗ��7!R�÷0>這"ȧŖ�Ơį
氣؏JƎ*�m�Ǝ0؏|'»ø65
�)�؏5�Ê,؋�É3�1nZ!R, �ı̯؏對×LŮk}Ǎ0當́؏dr°$
2»ø ͫī؏¡;ë0ǂ�J以*有Ӯ؊ӪҬ
���ŏ�Ĭm˄� ɥ́؋$��ְ
ˡJɖĶ؏S��·J以*؇"ȧÇŚǂ��0)�؏؇¥�ֵħ�؏ÉƝźˮ؋� 

幸ě&Ǻ؆ 
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自我出胎，耶和華就選召我； 

自出母腹，祂就提我的名。 

(;˂˻ƅ49:1) 
� � � ��s_��ņ$[(ŏ���ˡJ*Οͻ�؏�3c*1��չ7>`	ǏXȴ؏

1�$�s_�ĤX®؍�

因為知道， 

你們的勞苦在主裡面不是徒然的。 
(ôĊ�rÇ15:58b) 

         ˄� ȧ�	mɁT的�Ā
Ȃ؏Ŗǂ�ĤX�ðJ1'a̱˞؊њ 當ϋ΄9؏³
���O+a
ϋ*؏, 4�ŻǓ؋ʯd{ĺ؊Ġ9+	ĪÇ吃�؏¼�ñ�ʷ意
ý
ˡJ�u˜需�73*²�EĮc的Ʀ؏°$˟ͻù
Ȃį的ʧ؏̙̙+1'Ŧ6ծ˷؋
³*>`�έ
/؏ġ*WɁĀ�1
Ȃ؏̭��ծ˷	Ɂ؏I�ų�b¯ŻǓ؋ 

         得2�ħɗ�Ε帶*@¡��Ġ9+8
�؏gŔO+ŉń��İΓ؊Ç吃�؊天個
�؏bgŔŏS��Ç��ɳʰ �b#؊
Í#ȮȔ؏
��/2�Ǔ¡ӼŲ؏r�ͨ
ŧ̬Ƌ!R�ªΓ؏ʠ�
SªΓÍϓB0؋

 ˄�Ð 	2؏吧ĺ全6Ű08�
O�ɸɥɵ�/Ƀ؏8��	Ŏ�1�需
單[(�
�睡從؍員�P؏̭���
Ű6z2�%什ΕĥTŬ7ɰΕ帶؊ɵ
�؏D�Ű&[(���睡從؍
1�
Ö̲ǴÖ�/�Ö̲ŏ®؍得2ÙΕɸ
ɥɵ�*؏
⼰己ģɵģ¿�=0؏6о

��ǋ1�(ÿΤ?Ν�需 

我是攻克己身，叫身服我， 

恐怕我傳福音給別人，自己反被棄絕了。 

(ôĊ�rÇ9:27) 

      Ő¦�ßő 
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����ħkê�ř��­´A�»ö)ÙitřA��Á�öH�Ê���Ħ+#ř´
{«ìĒ�

�ÍX��F�řąĉ�ûÅ�Śœ�Ë:�ŗ*�È§&&ŗA���œ�Ü�ĸĮŗ 

�PřZ%Ĕ-	f�
�u؋� 

(ĕÀÇ2:17) 

D2�帶ǚ需؃ĉ)��ԡ雙؏�
ŧ�失��嗎ğ	¥%z2Ε帶؊ɸɥɵ�؏¼�⼒力
вŮ}�ȘƢG�؏���?6Л&�JH1˘對Ɲ0�2>±失Àτ*�U/؏ҪŖ¬
Ö6�Ůl�οǓ؏¼失-需單 

你們所遇見的試探，無非是人所能受的。 

神是信實的， 

必不叫你們受試探過於所能受的， 

在受試探的時候，總要給你們開一條出路，叫你們能忍受得住。員 
(ôĊ�rÇ10:13) 

Ĺ失ǧɚ�ʠ�Œ΢؄؋�

       :Q	2Ε帶�؏�Ɵ�
DΏŷ�äğƹ26	�؏�
úƾͦ6�6	⼿手&֔õ±	
̎�ǘ�éé؏�, ɭ�6需
�P؎ǧɚ�؏³�̆專*؏
S�ɢɩÍ#�, šɟ�؏
Ɗî)�
�K�Ű6傷�Ű
6%i�X؏�Ű&"�ʠ�
 ؋�2

        É��
�	��)ĤX
��؏��§話�!R�Ȁˈ
話؊˝Ȏ͘؏¼ŏS���Ĥ
Xũȵ6�¿ń�Dl���؏Q0&¥ǰ,理=�	ƻQ1u
:ń� �ĤX؋»�
ŵ±ŏÀȓ�؏%ÿΤnZ6о�ʉ̥
Ù�·ƭ�ŻĿ؏Dµ
;$5XĘñ�ϮϮ�
Ż�Ķğ傷6о�)؏؇5�½�͆Ú»ø Ž�問ϴ��Ķ؏Ę½�­�Ϯ̿ĿLíȦ
重ψ؊ʉ̥؏Ŗ�%Í#�ĢƟȪ؋ 

住在至高者隱密處的， 

必住在全能者的蔭下。 

我要論到耶和華說： 

「祂是我的避難所，是我的山寨， 

是我的神，是我所倚靠的。」 
(ġñ91:1-2) 
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ĵ%�⾥里ÜƵ±��Xā؏Ę
�°$Ġ9�����Ƶ¯˄Ȼ�J̰؏r�空ŏ؇�¨�

ŀ62؏؇�S�nZsŇ.
;I�Ǩ�Dkk�ÅĿ؋ 

        1s�zm�!�ϬҚ؏
³�@˔ȼě���⾥里ÜQ؏
�+ǰ¥;	�cƶũ�ɐù
0Ƶ±؏�+��nZ��Ǖ
�	�à(l�˄�.;Sв
I>這�6(�׋ɢ؊DΏ�
	�[(lŏɏ�?}.;S
ðJ�'�0Ǆ�ȮȔ±ƧÑ؊
ëĈ˄���ũ�Ǖ�6[(
l�%�.;�l	ĪȚŒ

專?Œ΢���
7Þ�Ћ⼼心؏
�+�本6�µ�Ɋ؏0ëĈ؊

ŷʀ�+W��>!c�Ġ9؋��1+�ŗ6Ƶ¯Ȅüŷc�,؏6Ű؋ 

        �6�DΏ�æ6؏Կ7�	ǩŃ´�Ċ˜؏÷0Ù�
WJ�؏空ŏ1��ë�+0/DΏ�快ĭ؏±ŷ���ā
�ʏ�	�ʂŨŮlС̋�Ρʇ�؏"��D�*Ė؏�@
˔ȼEĮ兒ƹ�ō;ü�0jɳʰ؏rƯ��+"1���
˰ͫ�/Ƀ³ ؏空ŏP؏
��šɟ�[(®؍�+>Ư
�1�	�⾏行ź�ō�͐ǫ ؏�m�⾏行>��⾏行�ï/	
J؏¼Ī�^��+�#>15�=^؏r�!R"Ӟ0Ӟ
įƭĊ�Ǖ$[(�+�⾏行ź	���ʩѤ�ɡýɳʰ؋�
˄��t�éĖ ؏!R�兒ƹȨ³ʼ�Ŋ̦�ù�Կɟ؏
S��u���ɹ��⾏行ԕ/Ƀ ؏���	TȚŒ&2�
�Ā؋幸ě&Ǻ؆ 
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é؋�!R�0j�ʏ
 ؏°$��

»ø`�
/ /

�
cʏ؊

ā � ؏ �
µĘG$!R,

 D	Īʠ�Ϯ˥�⽚片⽇日؏
ūǃG$´�ğ !;$�
�ʦՠ電؋�$ĖěĭtƉ
�*�؏S�.;b�ě著
Ћ⼼心�0jɳʰ؏"I¦�
ņ³?�0j͐Ͱ؏�ĉÞ
�·sx�\Dģ�Ġ9ë
0[(l�ƧÑ؏ȫA
�
�Ƴ�!R�%�¡%\感
�؏�¡%i�¦�fð�؋
�
��Ǹþ2ŨȬŽŇ	
Ĝĸ�Ǧŗ�Ĝ]؊�
��
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ƧÑ�+̕ϿɎ�؏��	ĪĊýȓ·ŏD	ɘ�gh؋幸ě&Ǻ؆ 
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 一樣的山路，一樣的風景，我的心情卻是沉
重，因為教會的一些變動，讓我忽然失去方向，
在那段時間內，我不斷的求問神，但是我沒有
得到任何的回應，所以我帶著一顆、疲憊、失
落、疑惑的心去到山上，我那時候只有一個想法，我想在山上找到解答，
我想透過早上的晨禱找到答案，那時候我並未意識到，我的心態是錯誤
的，但是在上山後不久，馬老師就
問大家，是不是擺上最好的給這些
孩子，這句話打醒我，讓我發現我
上山的目的和心態需要改變，我開
始放下山下的憂慮，專心的為要來
的學生預備教材，很奇妙的是，當
我不再想這個想那個的時候，我反
而可以從小孩的身上，找到我需要
的答案，神也透過不同的時間，回
應我的需要。 
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